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INTRUDUCCION

SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO
PARA LA CERTIFICACION ENERGETICA DE VIVIENDAS

La envolvente de una vivienda es el elemento que separa el espacio interior del clima exterior. Por
esta razén el objetivo principal de disefar una envolvente con aislaciéon térmica termina siendo una
de las estrategias mas efectivas para minimizar las pérdidas o ganancias de calor por conduccién.
Una vivienda con una buena envolvente, tendrd un mejor confort térmico para sus ocupantes,
disminuyendo la demanda de los sistemas activos -para calefacciéon o refrigeracion-, lo que implica
menores costos en los servicios.

Por este motivo presentamos algunas de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido
en los diferentes elementos que constituyen la “ENVOLVENTE", colaborando en la reduccién de
prestaciones energéticas y mejorando significativamente el etiquetado energético de las viviendas.
Se utilizé como caso de estudio un prototipo de vivienda, se fijaron diferentes parametros que tienen
una incidencia inferior en el indice de Prestaciones Energéticas (I.P.E.) del inmueble. De esta manera,
se pudo individualizar la incidencia de la aislacién térmica en las soluciones constructivas que confor-
man la envolvente. El objetivo es colaborar en las primeras decisiones tecnoldgicas al momento de
disefar, construir,y como resultado mejoramos la Etiqueta de Eficiencia Energética de las viviendas.

Consideraciones iniciales

Para este estudio de caso se realizaron simulaciones en el Aplicativo de Etiquetado de Vivienda (AEV)
del Programa Nacional de Etiquetado de Vivienda (PRONEV), esta herramienta on-line permite eva-
luar las prestaciones energéticas de una vivienda en cualquier lugar del pais.

En el etiquetado de viviendas las estrategias pasivas, tienen una vinculacién directa con el disefo
arquitecténico y se involucran principalmente a las caracteristicas generales del proyecto.
Intervienen variables como: la ubicacidén geografica, vinculadas principalmente a la temperatura y
humedad; la orientacién para aprovechar las ganancias solares de invierno, aprovechando de energia
gratuita para calefaccionar, sin perder el control en cuanto al ingreso de radiacién solar en el periodo
estival; relaciéon con el entorno y proximidad a elementos que condicionan el microclima cercano a
la vivienda, vegetacion, espejos de agua, edificios prexistentes que arrojan somlbra sobre la vivienda
analizada; el grado de exposiciéon al viento, factor decisivo para aprovechar las dispersiones térmicas
vinculadas a la zona climatica y finalmente la forma del edificio en si, verificando principalmente, si
el partido edilicio es compacto.



MARCO GENERAL

SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO

PARA LA CERTIFICACION ENERGETICA DE VIVIENDAS

Caracteristicas generales del prototipo

“Vivienda Universal de un dormitorio, Posicion 1”
Vivienda desarrollada en una planta, apareada
(una medianera).

*+ Cocina/ Comedor, 1 bafo y 1 dormitorio;
* Orientacion: Noreste;
* Superficie Total Cubierta: 47 m?

Fig. 1 Mapa de Zonas Bioclimdticas de Argentina.
Ubicacion de los lugares analizados. Fuente: IRAM
11603.

Las localidades seleccionadas pertenecen a la
zona central de la Republica Argentina (Fig. 1) y
fueron elegidas de acuerdo a las regiones climaticas
de implementacion establecidas por el AEV, las
mismas se crean cuando en la zona de influencia se
realiza una prueba piloto de etiquetado. Es impor-
tante aclarar que el AEV, fija zonas climaticas que
pueden coincidir o no con las zonas bioambien-
tales de la Norma IRAM 11603, uno de los casos es
la localidad de Rafaela, que se encuentra en otra
zona bioclimatica “lla", siendo su zona climatica de
implementacion Sauce Viejo “lIb” (prueba piloto la
ciudad de Santa Fe).

El prototipo fue proyectado por la Direccion
Provincial de Vivienda y Urbanismo de la Provincia
(DPVyU) de Santa Fe y se denomina “Vivienda
Universal de un dormitorio, Posicion 1" (Fig. 2,3y 4).

Fig. 1

FLITYE MUY CALIDA

ZONA Il

ZONA 1l

ZONA VI
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Fig. 2. 3y 4. Vivienda Universal de un dormitorio,
Pos. 1 (posible crecimiento). Fuente: DPVyU. Santa Fe.

Fig. 4

Parametros “Pre-fijados” para la carga del Aplicativo (AEV)

En las simulaciones del Proyecto se fijan una serie de variables que tienen una incidencia directa en
el etiquetado de viviendas. De esta manera, se puede puede determinar el porcentaje de incidencia

gue tiene la aislacion térmica con EPS Poliestireno Expandido en el caso de estudio. A continuacion
se detallan:

Ubicacion:
- Segun IRAM 11603 “ZONA 12"
Provincia: Santa Fe / Localidad: Rafaela (Dto. Castellanos) / Region de Implementacion Sauce Viejo
- Segun IRAM 11603 “ZONA IlIb”
Provincia: Buenos Aires / Localidad: CABA / Region de Implementacion: Capital Federal
- Segun IRAM 11603 “ZONA Ivd”

Provincia: Buenos Aires / Localidad: General Pueyrreddn / Region de Implementacion: Mar del Plata
Caracterizacion del terreno: Arcilla/ Limo

(1): Region de Implementacion: El AEV fija Regiones de implementacion que estan conformadas por localidades, departamentos
y/o partidos de zonas climaticas que pueden coincidir o no con las zonas bioambientales de la Norma IRAM 11603. Las mismas
se construyen a partir de las Pruebas Piloto llevadas adelante por el PRO.N.E.V.



Caracterizacion de las ventilaciones: Tipo de Ventilacion de la Zona Térmica analizada (ZT.1) Simple
Ubicacién en altura: Inferior a 20 mts.
Grado de exposiciéon: Alto
Caracterizacion de las envolventes trasltcidas (aberturas): Aluminio + DVH incoloro exterior, incoloro
interior. (4+9+4mm) + Protecciéon de postigos de aluminio
Caracterizacion de las infiltraciones: Rejilla de Ventilacion Superior e Inferior (RVSel) 200cm?
Obstaculos (sombras en los cerramientos): Propios del Prototipo
Sistemas Activos:
- Calefaccién
Calefactor a gas natural Tiro Balanceado 3000 Kcal/h. Clase de eficiencia energética “A”
- Refrigeracién
Sistema de Aire Acondicionado Tipo Split de 2752 frigorias. Clase de eficiencia Energética “A”
- Agua caliente sanitaria
Calefon Tiro Natural 14lts/min., sin llama piloto, encendido automatico.
Potencia Util: 16200 Kcal/h. Clase de eficiencia “"A”".
- Sistema de iluminacién
Requerimiento minimo de iluminacion S/IRAM AADL J20-06 y n° de Lamparas.
- Energias renovables
Equipo de ACS Solar Térmico de 150 Its, Tubos de Vacio. No se considera sistema solar fotovoltaico para generacion

de energia eléctrica.

Etiquetado de Eficiencia Energética de la Vivienda Universal y Verificacion

H & 7”
Kyaxaom ESCENario “Base

MURO EXT. TIPO 1 | PLANTA DE LA VIVIENDA ANALIZADA | MURO EXT. TIPO 2

(Fuente: PCET; DPVyU.) (medianero)
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N W ; - — — — — — — — jmmed;esp 30cm 7><
T 5 = .
1. Terminacidén exterior pintura tipo latex color claro; 1. Revoque Grueso y Fino a la cal;
2. Revoque Finoy Grueso a la cal; 2. Lad. comun e=27,5cm;
3. Revoque Hidréfugo; 3. Revoque Grueso y Fino a la cal. SIN AISLACION.
4. Ladrillos ceramicos huecos 18x18x33cm; Fuente: PCET, DPVyU.
5. Revoque Grueso y Fino a la cal. SIN AISLACION.
Fuente: PCET; DPVyU.
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CUBIERTA SOLADO

INTERIOR 1

3 Interior

Exterior

1. Cielorraso de Placas de Yeso.

2. Camaras de Aire (Prom. < 45,0 cm).

3. AISLACION DE MEMBRANA DE ESPUMA DE
POLIETILENO CON ALUMINIO e =10mm.

4. Chapa Galvanizada (Trapezoidal /Ondulada)
(<0,1cm).

Fuente: PCET; DPVyU.

1. Contrapiso de H° P°.
2. Carpeta Hidréfuga.

3. Ceramicas esmaltadas 20 x 20cm.

SIN AISLACION.
Elaboraciéon propia.
Fuente: PCET; DPVyU.




Combinacién de Cubierta, Muro y Solado: IPE + Etiqueta

Transmitancia “K” .. ‘o
de la Solucién Requerimiento “K

. f IRAM 11605 Nivel
aislante Constructiva p”
(W/m?2.K) B” (W/m>K)

Elemento |Zona Localidad Material

lla Santa Fe - Rafaela g/leegs]g&argg 0,45
Cubierta | |ib CABA solictieno 1,86
IVd | Mar del Plata - Bs.As. alucr?\?nio
Ila Santa Fe - Rafaela
Muro Tipo 1 b CABA - 1,47
IVd | Mar del Plata - Bs.As.
Ila Santa Fe - Rafaela
Solado 1]} CABA - 3,69*

I\vd Mar del Plata - Bs.As.

(*) La transmitancia media del solado es obtenido del valor del aplicativo nacional de vivienda (AEV), para el

mismo se consideré un tipo de suelo arcilloso / limoso independientemente si en las zonas simuladas exis-
te dicho tipo de suelo

mas eficiente

[kWhI/an?aﬁo]
“Vivienda Etiqueta (s
Universal Base” Nivel =
Santa Fe - Rafaela - Zona lla IPE =249 F I Ia ”lb IVd
capA-zonalle | PE=26 | F | CEEED €€

Mar del Plata - Bs.As. - Zona Ivd | IPE =556 F _

menos eficiente
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ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHA
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

A. Techo “Doble Capa” con ruptura de puentes térmicos y EPS Poliestireno
Expandido “estandar”; para cubierta de chapa metalica (galvanizada,

aluminizada, etc) u otra

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de

Fuente: DPVyU - Santa Fe 75mm. Densidad 10kg/m?
Se combina utilizando 2 espesores: 50mm + 25mm

para llegar al requerimiento necesario

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Material Solucién “K" IRAM 11605
aislante | cConstructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(W/mzK) Nivel B

Localidad

lla Santa Fe - Rafaela 0,45 @

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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EXTERIOR Solu.cién Constructiva para

Cubierta

1. Placa de Roca de Yeso,
e =125mm

2. Cadmara de aire horizontal,
e =400mm

" ‘ 3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

2 — =—I] - 4. Chapa de acero galvanizado,
e=05mm

5. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 10kg/m?
e =75mm

Liston clavadera

FTTTTI

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A Santa Fe - Zona lla - Calido -37,8% *

CABA - Zona lllb - Templado Calido 356% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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FICHA 1 @ e ©

OBRA
@ EXISTENTE @
Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

B. Muro Ceramico hueco estructural del 18 con aislamiento exterior tipo “EIFS”

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia

. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién

' “K"” IRAM 11605
aislante Nivel “B”

(W/m2.K)

Constructiva
IRAM 11605
(W/m2.K) Nivel B

1E] Santa Fe - Rafaela

091
CABA EPS 0,64

e

Ivd

Mar del Plata - Bs.As.

"
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L

1 Solucién Constructiva para
Muro
2 1. Base y finish Coat, e = 7mm
3 2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 20kg/m3

Interior | Exterior e =30mm

. Base Coat, e =5mm

. Revoque grueso, e=15mm

. Revoque Hidréfugo, e = 5mm

. Ladrillo cerdmico hueco portante,
e=190mm

O pNNW

N

. Revoque grueso interior,
e =15mm
8. Revoque fino interior, e = 5mm

s

[TTTT]

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido -24,1% *

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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ENERGETICA DE VIVIENDAS

OBRA @
FICHA 1 @ NUEVA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento Térmico en el solado sobre terreno natural®

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

. Transmitancia
Localidad RN ‘K" de la

aislante Soluciéon
Constructiva

Ila Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.

13
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Solucién Constructiva para

Interior
Solado
4 1. Barrera de hidraulica Film de
' . . Exterior 300 micrones, e = 0,3mm
: 2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 25kg/m?

e =30mm
3. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm
4. Carpeta hidrofuga, e = 20mm
5. Ceramicas esmaltadas
20 x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
c Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% *

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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ENERGETICA DE VIVIENDAS

FICHA

o > Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

| |

| |
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 75mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 10kg/m? Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?

=zEanE e Rl Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Etiqueta
Nivel
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 86 -655%
CABA - Zona lllb IPE = 261

Mar del Plata - Zona Ivd IPE =556 IPE =205 -63,1%

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 65%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

D
R ¥ L o L s

-

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 65% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION

ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHA 2
OBRA
@ EXISTENTE O

.o >> Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica interior + Solado aislado térmicamente

A. Techo “Doble Capa” con ruptura de puentes térmicos,i( EPS Poliestireno
Expandido “estandar”; para cubierta de chapa metalica (galvanizada,

aluminizada, etc) u otra

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de

75mm. Densidad 10kg/m?
Se combina utilizando 2 espesores: 50mm + 25mm

para llegar al requerimiento necesario

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Transmitancia
“K" de la Requerimiento

Material Solucién “K" IRAM 11605
aislante | cConstructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)

Localidad

(Ww/m2.K) Nivel B
Santa Fe - Rafaela 0,45 @

lla
lle) CABA

IVd Mar del Plata - Bs.As.

16
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Solucién Constructiva para
Cubierta
1. Placa de Roca de Yeso,
e =125mm
2. Cadmara de aire horizontal,
e =400mm
3. Barrera de vapor, e = 0,3mm
4. Chapa de acero galvanizado,
e=05mm
5. Placa de EPS Poliestireno

INTERIOR

TT1] Expandido. Densidad 10kg/m?
S e =75mm

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Calido -37,8% *

CABA - Zona lllb - Templado Calido 356% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 2 @ v ©

OBRA
@ EXISTENTE ®

.o >> Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica interior + Solado aislado térmicamente

B. Cerramiento de tabiques de ceramico no portante del 18 con aislacién
térmica interna

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605

aislante | Constructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)
(Ww/m2.K) Nivel B

Santa Fe - Rafaela 0,91 @
b CABA EPS 0,54

IVd |Mar del Plata - Bs.As.

Ila

18
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Solucién Constructiva para
Muro
1. Pintura tipo latex color claro;
revoque exterior, e =10mm
2. Revoque hidréfugo completo,
v e =15mm
3. Ladrillo ceramico hueco
Exterior 18x18x25/33, e = 18mm
4. Placa de EPS Poliestireno
3 Expandido. Densidad 20kg/m?
e =30mm
5. Camara de aire no ventilada,
e =30mm
6. Barrera de Vapor de Polietileno,
e =200 p

AN

I 3 IN

Interior

6
7
7,

: HHHH 7. Placa de Roca de Yeso 900 kg/m?,
e =125mm

Regién de Optimizacion del
implementacién 0/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido -23,3% &
CABA - Zona lllb - Templado Célido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta liviana aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica interior + Solado aislado térmicamente

FICHA 2

C. Aislamiento Térmico en el solado sobre terreno natural®

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

Transmitancia

Localidad Material “K" dela

aislante Solucién
Constructiva ™

lla Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.

20



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Interior I Solucién Constructiva para
4 5 Solado
‘ <l . 1. Barrera de hidraulica Film de
. Exterior 300 micrones, e = 0,3Mm
‘ 2. Placa de EPS Poliestireno

Expandido. Densidad 25kg/m?
e =30mm
3. Contrapiso de Hormigon Pobre,
e =80mm
4. Carpeta hidrofuga, e = 20mm
5. Ceramicas esmaltadas
20 x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
C

Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% *

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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FICHA 2

> Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

+ =

|
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 75mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 10kg/m? Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?

SEEE R = Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

Cubierta A + Muros
Perimetrales B
+ Solados C

“Viviendas Universal Base”

Etiqueta
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 88 -64,7% ¥

CABA - Zona lllb IPE = 261
Mar del Plata - Zona Ivd IPE =556 IPE =205 -63,1%

Mejora las Prestaciones Energéticas

hasta en un 65%

mas eficiente IPE
[kWh/mZ2afio]

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 65% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION WwWw.aape.com.ar

ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHA 3
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta liviana aislada térmicamente + Panel con aislacion
térmica + Solado aislado térmicamente

A. Techo “Doble Capa” con ruptura de puentes térmicos,i( EPS Poliestireno
Expandido “estandar”; para cubierta de chapa metalica (galvanizada,

aluminizada, etc) u otra

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de

75mm. Densidad 10kg/m3
Se combina utilizando 2 espesores: 50mm + 25mm

para llegar al requerimiento necesario

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Transmitancia
“K" de la Requerimiento

N!aterial Solucion “K"” IRAM 11605
aislante | constructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)
(W/mzK) Nivel B

Localidad

Santa Fe - Rafaela 0,45 @

lla

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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f EXTERIOR

INTERIOR 1

Regién de
implementacién ©/
Zona Bioclimatica
Solucién IRAM 11603
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Célido

Solucién Constructiva para

Cubierta

1. Placa de Roca de Yeso,
e =125mm

2. Cadmara de aire horizontal,
e =400mm

3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

4. Chapa de acero galvanizado,
e=05mm

5. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 10kg/m?
e =75mm

Optimizacion del
IPE en Cubierta con
EPS versus
Escenario Base

Etiqueta
Nivel @

-378% &

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 3

)

AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

Www.aape.com.ar

OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta liviana aislada térmicamente + Panel con aislacion
térmica + Solado aislado térmicamente

B. Paneles Tridimensionales - Sistema de concreto armado con mallas de
acero electrosoldadas y alma de EPS Poliestireno Expandido

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Localidad

1E] Santa Fe - Rafaela

b CABA

Ivd

Mar del Plata - Bs.As.

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
80mm. Densidad 15kg/m?3

Transmitancia
“K” de la
Solucién

Constructiva
IRAM 11605
(Ww/m2.K) Nivel B

Requerimiento
“K” IRAM 11605
Nivel “B”
(W/m2.K)

Material
aislante

9

0,91

EPS 0,42
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5 =< 2 1 Solucién Constructiva para
N ala Muro
— - ; ; < .
\ 'ﬂw / 1. Pintura tipo latex color_claro,
4 —~ 2 revogue monocapa, € = 15mm
L I < - 2. Hormigon Armado con malla
L ) electrosoldada, e = 30mm
\ j( J 3 3. Placa de EPS Poliestireno
O | —— Expandido. Densidad 15kg/m?3
Interior| || < | Exterior € =80mm
QH@ 4. Hormigon Armado con malla

electrosoldada, e = 30mm
. Pintura tipo latex interior color

I

TN
(V)]

~

Q Q blanco; revoque monocapa,
=%
D )~ e =15mm

Region de Optimizacion del

implementacién ®/ IPE en Muro con Etiqueta

Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B Santa Fe - Zona lla - Clido 273% ¥
CABA - Zona llIb - Templado Calido 284% V¥
Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -29,1%

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA @
FICHA 3 @ NUEVA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o Cubierta liviana aislada térmicamente + Panel con aislacion
térmica + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento Térmico en el solado sobre terreno natural®

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

. Transmitancia
Localidad RN ‘K" de la

aislante Soluciéon
Constructiva

Ila Santa Fe - Rafaela

b CABA EPS 0,36
=
H = Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m? y 120kg/m?

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-

mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.
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Solucién Constructiva para

Solado

1. Barrera de hidraulica Film de
300 micrones, e = 0,3mm

4 5 6 ) 2. Placa de EPS Poliestireno

a Exterior Expandido. Densidad 25kg/m?

S S e =30mm

3. Platea de Hormigdén Armado,
e =100mm

4. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm

Interior

)

5. Carpeta Hidréfuga, e = 20mm
6. Ceramicas esmaltadas
20x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
C

Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% J
CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

FICHA 3

o > Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

el e e il

Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 75mm. Expandido, espesor de 80mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 10kg/m? Densidad 15kg/m? Densidad 25kg/m?

=zEanE e Rl Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Etiqueta
Nivel
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE =78 -687% ¥

CABA - Zona lllb IPE = 261
Mar del Plata - Zona Ivd IPE =556 IPE =176 -68,3%

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 68%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

261 556

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 68% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION

ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHA 4
OBRA
@ EXISTENTE @

.o Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

A. Techo pesado tradicional, con barrera de vapor sobre losa estructural,
placas de EPS Poliestireno Expandido; hormigén de pendiente con
perlas aditivadas, carpeta nivelacioén, aislacién hidraulica, mezcla de

asiento \' pISO ceramico

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor
de 20mm. Densidad 20kg/m?3 + Mortero para

Fuente: DPVyU - Santa Fe
contrapiso ultraliviano de Perlas aditivadas.
Densidad 250kg/m?

Transmitancia
“K"” de la Requerimiento

Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605
aislante | cConstructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)

045

(w/m2.K) Nivel B

1E] Santa Fe - Rafaela

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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Interior

Regién de
implementacién ®/
Zona Bioclimatica
Solucién IRAM 11603
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Célido
CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Cubierta

1. Yeso adherido, e = 25mm

2. Forjado VP+EPS Poliestireno
Expandido (h=17cm L=50cm) +
Capa Comp. e =170mm

3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

4. Placa de EPS Poliestireno
Expandido densidad 20kg/m?
e =20mm

5. Contrapiso ultraliviano de Perlas
aditivadas. Densidad 250kg/m3,
e =100mm

6. Carperta de nivelacion,
e =30mm

7. Fieltro Asfaltico (aislacion
hidraulica), e = 0,3mm

8. Mezcla Adhesiva, e = 30mm

9. Baldosas cerdmicas, e = 8mm

Optimizacion del
IPE en Cubierta con Etiqueta
EPS versus Nivel @
Escenario Base

-382%

-35,4%

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas

bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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FICHA 4 @ e ©

OBRA
@ EXISTENTE ®

Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

B. ‘r:r:zlil;g”cerémico hueco estructural del 18 con aislamiento exterior tipo

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605

aislante | cConstructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(Ww/m2.K) Nivel B

lla Santa Fe - Rafaela 0,91 @
b CABA EPS 0,64

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Muro

1. Base y finish Coat, e = 7mm

2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 20kg/m?
e =30mm

)\IO')

: 3. Base Coat, e =5mm
Interior _
4. Revoque grueso, e=15mm
5. Revoque Hidroéfugo, e = 5mm
8 6. Ladrillo ceramico hueco portante,
\ e=190mm
7. Revoque grueso interior,
Ll o

7. Revoque fino interior, e = 5mm

Regién de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido 241%

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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OBRA
@ ©

FICHA 4
@ ... O

Cubierta liviana aislada térmicamente + Panel con aislacion
térmica + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

Transmitancia

Localidad Material “K" dela

aislante Solucién
Constructiva ™

lla Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.
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AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Interior " Solado
4 H 1. Barrera de hidraulica Film de
: S o Exterior 300 micrones, e = 0,3mm
E 2. Placa de EPS Poliestireno

Expandido. Densidad 25kg/m?
e =30mm
3. Contrapiso de Hormigon Pobre,
e =80mm
4. Carpeta hidrofuga, e = 20mm
5. Ceramicas esmaltadas
20 x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
C

Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% J
CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 4

> Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

-3

| |

| |
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 20mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? + Mortero Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?3

para contrapiso ultraliviano de

Perlas aditivadas. Densidad

250kg/m?

S UL Optimizacion del IPE

segln recomendacio-

nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Nivel
Etiqueta

Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 85 -659% &

chon-zonails | pE-ze [ IR B

Mar del Plata - Zona Ivd |PE =556 IPE =203

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 65%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 65% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION WwWw.aape.com.ar

ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHAS
OBRA
@ EXISTENTE @

Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

A. Techo pesado tradicional, con barrera de vapor sobre losa estructural,
placas de EPS Poliestireno Expandido; hormigén de pendiente con
perlas aditivadas, carpeta nivelacioén, aislacién hidraulica, mezcla de

asiento \' pISO ceramico

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor

Fuente: DPVyU - Santa Fe de 20mm. Densidad 20kg/m?3 + Mortero para
contrapiso ultraliviano de Perlas aditivadas.
Densidad 250kg/m?

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Material Solucién “K" IRAM 11605
aislante | Constructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(W/mzK) Nivel B

Localidad

lla Santa Fe - Rafaela 0,45 @

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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Solucién Constructiva para

Cubierta

1. Yeso adherido, e = 25mm

2. Forjado VP+EPS Poliestireno
Expandido (h=17cm L=50cm) +
Capa Comp. e =170mm

3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

4. Placa de EPS Poliestireno
Expandido densidad 20kg/m?
e =20mm

5. Contrapiso ultraliviano de Perlas
aditivadas. Densidad 250kg/m?,
e =100mm

6. Carperta de nivelacion,
e =30mm

7. Fieltro Asfaltico (aislacion hi-
draulica), e = 0,3mm

8. Mezcla Adhesiva, e = 30mm

9. Baldosas cerdmicas, e = 8mm

7 Exterior 9
.ﬁ6 [ el

X il  — I '
v T

T

.

Interior

Region de Optimizacion del
implementacion 0/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A Santa Fe - Zona lla - Calido -38,2% J

CABA - Zona lllb - Templado Calido 364% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -35,4%

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHAS

)

AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE @

Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

B. Cerramiento de tabiques de ceramico portante del 18 con aislacién

térmica interna

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Localidad

1E] Santa Fe - Rafaela

b CABA

Ivd

Mar del Plata - Bs.As.

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
“K" dela
Solucién

Constructiva
IRAM 11605
(W/m2.K) Nivel B

Requerimiento
“K” IRAM 11605
Nivel “B”
(W/m2.K)

Material
aislante

9

0,91

EPS 0,57
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. Solucién Constructiva para
3 1 Muro
4 2 /— 1. Pintura tipo latex color claro;
<

COO00

revogque exterior, e =10mm
2. Revoque hidréfugo completo,
N I e =15mm
: 3. Ladrillo ceramico hueco
Interior : Exterior 18x18x25/33, e = 18mm
3 4. Placa de EPS Poliestireno
6_ B: Expandido. Densidad 20kg/m3
3 e=30mm

7 : v 5. Cédmara de aire no ventilada,
\ : e=30mm
3 6. Barrera de Vapor de Polietileno,
: e =200 pu
7. Placa de Roca de Yeso 900 kg/m?,
e =125mm

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B Santa Fe - Zona lla - Célido 22,4%

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA @
FICHA 5 @ NUEVA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o Cubierta liviana aislada térmicamente + Panel con aislacion
térmica + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

. Transmitancia
Localidad RN ‘K" de la

aislante Soluciéon
Constructiva

Ila Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.
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irfbaiar [ Solucién Constructiva para
4 5 Solado
: ﬂ 1. Barrera de hidraulica Film de
S = Exterior 300 micrones, e = 0,3mMm

2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 25kg/m?

e=30mm
3. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm

4. Carpeta Hidréfuga, e = 20mm
5. Ceramicas esmaltadas 20 x

20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
Cc Santa Fe - Zona lla - Célido -3.6% J

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

FICHAS

> Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

+ =

|
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 20mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? + Mortero Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?3

para contrapiso ultraliviano de

Perlas aditivadas. Densidad

250kg/m?

Sl L Optimizacion del IPE

segln recomendacio-

nes versus Escenario
Base

Cubierta A + Muros
Perimetrales B
+ Solados C

“Viviendas Universal Base”

Etiqueta
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 89 -643%

camn-zonans | pe=z01 (LA T R BV

Mar del Plata - Zona Ivd |PE =556 IPE =208

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 64%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 64% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION

ENERGETICA DE VIVIENDAS
@ OBRA @
NUEVA
FICHA 6
OBRA
@ EXISTENTE @

.o Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional con
aislaciéon térmica interior + Solado aislado térmicamente

A. Techo pesado tradicional, con barrera de vapor sobre losa estructural,
placas de EPS Poliestireno Expandido; hormigén de pendiente con
perlas aditivadas, carpeta nivelacioén, aislacién hidraulica, mezcla de

asiento \' pISO ceramico

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor
de 20mm. Densidad 20kg/m?3 + Mortero para

Fuente: DPVyU - Santa Fe
contrapiso ultraliviano de Perlas aditivadas.
Densidad 250kg/m?

Transmitancia
“K" de la Requerimiento

Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605
aislante | Constructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)

045

(w/m2.K) Nivel B

1E] Santa Fe - Rafaela

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Cubierta

1. Yeso adherido, e = 25mm

2. Forjado VP+EPS Poliestireno
Expandido (h=17cm L=50cm) +
Capa Comp. e =170mm

3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

4. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 20kg/m?
e =20mm

5. Contrapiso ultraliviano de Perlas
aditivadas. Densidad 250kg/m?,
e =100mm

6. Carperta de nivelacion,
e =30mm

7. Fieltro Asfaltico (aislacion hi-
draulica), e = 0,3mm

8. Mezcla Adhesiva, e = 30mm

9. Baldosas cerdmicas, e = 8mm

Interior

Region de Optimizacion del
implementacién ©/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Calido -38,2% J
CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -35,4%

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 6 @ e ©

OBRA
@ EXISTENTE O

o .)) Cubierta pesada aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica interior + Solado aislado térmicamente

B. Paneles Tridimensionales - Sistema de concreto armado con .
mallas de acero electrosoldadas y alma de EPS Poliestireno Expandido

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 80mm. Densidad 15kg/m?3

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605

aislante | Constructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(W/m2K) Nivel B

Santa Fe - Rafaela 0,91 @
b CABA EPS 0,42

IVd |Mar del Plata - Bs.As.

Ila
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5 || 1
a4l 12
3

Interior| | < | Exterior

Region de
implementacién ®/
Zona Bioclimatica
Solucién IRAM 11603
Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Muro

1. Pintura tipo latex color claro;
revogue exterior, e =15mm

2. Hormigdén Armado con malla
electrosoldada, e = 30mm

3. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 15kg/m?
e =80mm

4. Hormigoén Armado con malla
electrosoldada, e = 30mm

5. Pintura tipo latex interior color
blanco; revoque monocapa,
e =15mm

Optimizacion del
IPE en Muro con Etiqueta

EPS versus Nivel @

Escenario Base

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas

bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta pesada aislada térmicamente + Panel con aislaciéon
térmica + Solado aislado térmicamente

FICHA 6

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

Transmitancia

Localidad Material “K" dela

aislante Solucién
Constructiva ™

lla Santa Fe - Rafaela

b CABA EPS 0,36
=
H = Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para

Solado

1. Barrera de hidraulica Film de

iiese 300 micrones, e = 0,3mm

038 2. Placa de EPS Poliestireno

4 5 6 Exterior Expandido. Densidad 25kg/m?

- e=30mm

3. Platea de Hormigén Armado,
e =100mm

4. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm

5. Carpeta Hidréfuga, e = 20mm

6. Ceramicas esmaltadas

Interior

20 x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
(o

Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% J
CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 6

o > Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

| |

| |
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 20mm. Expandido, espesor de 80mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? + Mortero Densidad 15kg/m?3 Densidad 25kg/m?3

para contrapiso ultraliviano de

Perlas aditivadas. Densidad

250kg/m?

S UL Optimizacion del IPE

segln recomendacio-

nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Nivel
Etiqueta

Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE =77 -69,1% $

chon-zonaits | pe-ze [ TR R S

Mar del Plata - Zona Ivd |PE =556 IPE =172

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 69%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

OO
CE

D
)

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 69% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION
ENERGETICA DE VIVIENDAS

FICHA 7

.o >> Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA
NUEVA
OBRA
EXISTENTE

®
O

con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

A. Paneles tipo sandwich de chapa de acero galvanizado prepintado,
autoportante (en funcioén a la luz a cubrir y las solicitaciones) con
juntas solapadas, agrafadas, envainadas, etc.

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio

Fuente: DPVyU - Santa Fe

Localidad

IE] Santa Fe - Rafaela

b CABA

Ivd

Mar del Plata - Bs.As.

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor
de 60mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
“K” de la
Soluciéon

Constructiva

IRAM 11605
(Ww/m2.K) Nivel B

Material

Requerimiento
aislante

“K” IRAM 11605
Nivel “B”
(W/m2.K)

045
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Solucién Constructiva para
Cubierta
1. Placa de Roca de yeso,
e =125mm
2. Cadmara de aire horizontal,
e =300mm
3. Barrera de vapor, e = 0,3mm
4. Chapa Pre-pintada de Acero
Galvanizado, e = 0,5mm
5. Aislante EPS Poliestireno

INTERIOR Expa[\dido en placa.
Eeemasi(l Densidad 20kg/m3
e =60mm/80mm?®

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Calido -33,7% J

CABA - Zona lllb - Templado Calido -32,2% *

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -32,6%"

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

(*) Si bien con 60mm cumple con la transmitancia madxima admisible por la zona IVd (Nivel B), se debe incre-
mentar la aislacion a un espesor a 80mm para optimizar las prestaciones energéticas de la vivienda y
lograr el Nivel “C” de etiquetado.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 7

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

Www.aape.com.ar

OBRA
NUEVA

@
@

O
®

OBRA
EXISTENTE

Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional

con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

B. Muro Ceramico hueco estructural del 18 con aislamiento térmico exterior
tipo “EIFS”

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Localidad

1E] Santa Fe - Rafaela

b CABA

Ivd

Mar del Plata - Bs.As.

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
“K” de la
Solucién

Constructiva

IRAM 11605
(Ww/m2.K) Nivel B

Material

Requerimiento
aislante

“K” IRAM 11605
Nivel “B”
(W/m2.K)

091

EPS 0,64
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Solucién Constructiva para

Muro

1. Base y finish Coat, e = 7mm

2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 20kg/m?

T\ e =30mm
Interior 3. Base Coat, e =5mm
4. Revoque grueso, e=15mm
5. Revoque Hidréfugo, e = 5mm
8 6. Ladrillo cerdmico hueco portante,
_\: e=190mm
7. Revoque grueso interior,
e =15mm

8. Revoque fino interior, e = 5mm

Regién de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base

Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido -24,1% &

CABA - Zona llIb - Templado Calido 249% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA @
FICHA 7 @ NUEVA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

. Transmitancia
Localidad RN ‘K" de la

aislante Soluciéon
Constructiva

Ila Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.
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Solucién Constructiva para

Interior
5 Solado S .
4 H 1. Barrera de hidraulica Film de
‘ = = Exterior 300 micrones, e = 0,3mm
2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 25kg/m?

e =30mm

3. Contrapiso de Hormigdn Pobre,
e =80mm

4, Carpeta Hidrofuga, e = 20mm

5. Ceramicas esmaltadas
20x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
c Santa Fe - Zona lla - Clido -3.6% J

CABA - Zona lllb - Templado Calido

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

FICHA 7

o > Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

| |

| |
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 60mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?

=zEanE e Rl Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Etiqueta
Nivel
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE = 249 IPE = 96 -61,4% ¥
CABA - Zona lllb IPE = 261
Mar del Plata - Zona Ivd |PE = 556 IPE =218

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 61%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

101 218

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 61% el indice de
Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION

ENERGETICA DE VIVIENDAS
OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE O

.o >> Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

FICHA 8

A. Paneles tipo sandwich de chapa de acero galvanizado prepintado,
autoportante (en funcioén a la luz a cubrir y las solicitaciones) con
juntas solapadas, agrafadas, envainadas, etc.

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor
Fuente: DPVyU - Santa Fe de 60mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Soluci6n “K” IRAM 11605
aislante | Constructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(W/m2.K) Nivel B

lla Santa Fe - Rafaela 0,45 @

b CABA

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para
Cubierta
1. Placa de Roca de yeso,

& e =125mm
2. Cadmara de aire horizontal,
e =300mm
3. Barrera de vapor, e = 0,3mm

4. Chapa Pre-pintada de Acero
Galvanizado, e = 0,5mm
5. Aislante EPS Poliestireno

INTERIOR ‘ Expandido en placa. Densidad
‘ 20kg/m?® e = 60mm /80mm?®

Regién de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A

Santa Fe - Zona lla - Calido 337%

CABA - Zona llIb - Templado Calido 322% Y

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -32,6%"

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

(*) Si bien con 60mm cumple con la transmitancia mdxima admisible por la zona IVd (Nivel B), se debe incre-

mentar la aislacion a un espesor a 8Omm para optimizar las prestaciones energéticas de la vivienda y
lograr el Nivel “C” de etiquetado.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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FICHA 8 @ e ©

OBRA
@ EXISTENTE ®

.o >> Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

B. Muro Ceramico hueco estructural del 18 con aislamiento térmico exterior
tipo “EIFS”

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605

aislante | Constructiva Nivel “B”
IRAM 11605 (W/m2.K)
(Ww/m2.K) Nivel B

Santa Fe - Rafaela 0,91 @
b CABA EPS 0,54

IVd |Mar del Plata - Bs.As.

Ila
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Solucién Constructiva para

Muro

1. Pintura tipo latex color claro;
revogque exterior, e =10mm

2. Revoque hidréfugo completo,
e =15mm

3. Ladrillo cerdmico hueco

Exterior 18x18x25/33, e =18mm

4. Placa de EPS Poliestireno
3 Expandido. Densidad 20kg/m?
e=30mm

5. Cédmara de aire no ventilada,
e=30mm

6. Barrera de Vapor de Polietileno,
e =200 pu

7. Placa de Roca de Yeso 900 kg/m3,
e=125

1N

N3N

JO‘I

Interior

Region de Optimizacion del
implementacién 0/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B

Santa Fe - Zona lla - Calido -23,3% J

CABA - Zona llIb - Templado Calido 245% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



OBRA
@ ©
OBRA
@ EXISTENTE O

Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Muro tradicional
con aislacion térmica exterior + Solado aislado térmicamente

FICHA 8

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

Transmitancia

Localidad Material “K" dela

aislante Solucién
Constructiva ™

lla Santa Fe - Rafaela
| b CABA EPS 0,36
=
H S | Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-
mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.
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ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

Solucién Constructiva para
Solado
4 9) H 1. Barrera de hidraulica Film de
< x Exterior 300 micrones, e = 0,3mm
| 2. Placa de EPS Poliestireno
Expandido. Densidad 25kg/m?3

Interior It

e=30mm
3. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm

4. Carpeta Hidréfuga, e = 20mm
5. Cerdmicas esmaltadas
20 x20cm, e =8mm

Region de Optimizacion del
implementaciéon 0/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
(o

Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% J

CABA - Zona llIb - Templado Calido -4.2% 4

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



FICHA 8

> Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

| |

| |
Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 60mm. Expandido, espesor de 30mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? Densidad 20kg/m? Densidad 25kg/m?

SEEE R = Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

Cubierta A + Muros
Perimetrales B
+ Solados C

“Viviendas Universal Base”

Etiqueta
Nivel
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 98 -60,6%
CABA - Zona lllb IPE = 261
Mar del Plata - Zona Ivd IPE = 556 IPE =218

Mejora las Prestaciones Energéticas

hasta en un 61%

mas eficiente IPE
[kWh/mZ2afio]

102 218

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 61% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO
SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS CON EPS POLIESTIRENO EXPANDIDO PARA LA CERTIFICACION
ENERGETICA DE VIVIENDAS

WwWw.aape.com.ar

FICHA 9 @ v ©

OBRA
@ EXISTENTE O

.o >> Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Panel con aislaciéon
térmica + Solado aislado térmicamente

A. Paneles tipo sandwich de chapa de acero galvanizado prepintado,
autoportante (en funcioén a la luz a cubrir y las solicitaciones) con
juntas solapadas, agrafadas, envainadas, etc.

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio
Fuente: DPVyU - Santa Fe

Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor
de 60mm. Densidad 20kg/m?

Transmitancia

. “K" de la Requerimiento
Localidad Material

| Solucién “K"” IRAM 11605
aislante | cConstructiva Nivel “B”

IRAM 11605 (W/m?2.K)

(Ww/m2.K) Nivel B

IE] Santa Fe - Rafaela

045 )
llib CABA
Ivd

Mar del Plata - Bs.As.
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EXTERIOR Solucién Constructiva para

N J/—A' Cubierta
e N 1. Placa de Roca de yeso,
2620202626262 % e22a%g™ = e =12,5mm
\ TR e 2. Camara de aire horizontal,
A ] e =300mm
J \ 2 ‘ 3. Barrera de vapor, e = 0,3mm
‘ { 4. Chapa Pre-pintada de Acero
— ; N Galvanizado, e = 0,5mm
AN | w 5. Aislante EPS Poliestireno
Expandido en placa. Densidad
INTERIOR 20kg/m3 e = 60mm / 80mm "
Regién de Optimizacion del
implementacién 0/ IPE en Cubierta con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
A Santa Fe - Zona lla - Calido -33,7% J
CABA - Zona lllb - Templado Calido
Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria -32,6%"")

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.

(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

(*) Si bien con 60mm cumple con la transmitancia mdxima admisible por la zona IVd (Nivel B), se debe incre-
mentar la aislacion a un espesor a 8Omm para optimizar las prestaciones energéticas de la vivienda y
lograr el Nivel “C” de etiquetado.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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ASOCIACION ARGENTINA DEL
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OBRA @
FICHA 9 @ NUEVA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o >> Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Panel con aislaciéon
térmica + Solado aislado térmicamente

B. Paneles Tridimensionales - Sistema de concreto armado con mallas de
acero electrosoldadas y alma de EPS Poliestireno Expandido

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1-1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 80mm. Densidad 15kg/m?3

Transmitancia
. “K" de la Requerimiento
Localidad Material Solucién “K” IRAM 11605

aislante | cConstructiva Nivel “B"
IRAM 11605 (W/m2.K)
(Ww/m2.K) Nivel B

Ila

Santa Fe - Rafaela 0,91 @

b CABA EPS 0,42

IVd |Mar del Plata - Bs.As.
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Solucién Constructiva para
Cubierta

@)
I
X

= H\Q’ﬁ; : 1. Pintura tipo latex exterior color
N Cm I
4 NS e =15mm

2. Hormigdn Armado con malla
electrosoldada, e = 30mm
3. Aislante EPS Poliestireno
. Expandido en placa.
Exterior Densidad 15kg/m* e = 80mm
4. Hormigdn Armado con malla
electrosoldada, e = 30mm
6. Pintura tipo latex interior color
blanco; revoque monocapa,
e =15mm

/ 2 claro; revoque monocapa,

L

Interior

Region de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Muro con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucién IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
B Santa Fe - Zona lla - Calido 273% ¥

CABA - Zona lllb - Templado Calido -284% ¥

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas
bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

OBRA @
FICHA 9 @ HoEvA
@ OBRA O
EXISTENTE

.o Cubierta tipo Sandwich aislada térmicamente + Panel con aislacién
térmica + Solado aislado térmicamente

C. Aislamiento térmico en el solado sobre terreno natural

Prototipo Vivienda Universal V.U Pos. 1 -1 Dormitorio Placa de EPS Poliestireno Expandido, espesor de
Fuente: DPVyU - Santa Fe 30mm. Densidad 25kg/m?

. Transmitancia
Localidad RN ‘K" de la

aislante Soluciéon
Constructiva

Ila Santa Fe - Rafaela

b CABA EPS 0,36
=
H = Ivd Mar del Plata - Bs.As.

(*) Las normas actuales establecen esta recomendacion para las zonas bioambientales 5y 6 de la norma
IRAM 11603 (Anexo C). No obstante, al aplicar estas recomendaciones, ademds de contribuir a las pérdidas
de calor (ahorro de energia), permite disminuir los riesgos de condensacion intersticial en el piso. La norma
IRAM 11604, hace referencia a un material aislante térmico con un R = 0,7 m? K/W con una densidad aparente
entre 25kg/m?* y 120kg/m?*

(**) La transmitancia media del solado es obtenida del valor del aplicativo nacional de vivienda, para el mis-

mo se considerd un tipo de suelo arcilloso/limoso, independientemente de si es las zonas simuladas, existe
dicho tipo de suelo.

69



70

Solucién Constructiva para
—_— Solado
1. Barrera de hidraulica Film de
300 micrones, e = 0,3mm
4 5 0 % Exterior 2. Placa de EPS Poliestireno
! Expandido. Densidad 25kg/m?
N - e =30mm
3. Platea de Hormigdn Armado,
e =100mm
4. Contrapiso de Hormigdén Pobre,
e =80mm
5. Carpeta Hidréfuga, e = 20mm
6. Ceramicas esmaltadas
20 x20cm, e =8mm

Interior

Regioén de Optimizacion del
implementacién ®/ IPE en Solado con Etiqueta
Zona Bioclimatica EPS versus Nivel @
Solucion IRAM 11603 Escenario Base
Constructiva
c Santa Fe - Zona lla - Calido -3.6% &

CABA - Zona llIb - Templado Calido -4.2% 4

Mar del Plata - Zona IVd - Templada Fria

(1) El aplicativo fija Regiones de Implementacion climdtica que pueden coincidir o no con las zonas

bioambientales de la Norma IRAM 11603.
(2) Aplicando las combinaciones de las soluciones constructivas con EPS Poliestireno Expandido.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.



AAPE

ASOCIACION ARGENTINA DEL
POLIESTIRENO EXPANDIDO

WwWw.aape.com.ar

FICHA 9

o > Conclusién | Optimizacién del indice de Prestaciones Energéticas
(1.P.E.)

Resultado de la Combinacion A+ B + C

Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno Placa de EPS Poliestireno
Expandido, espesor de 60mm. Expandido, espesor de 80mm. Expandido, espesor de 30mm.
Densidad 20kg/m? Densidad 15kg/m? Densidad 25kg/m?

SEEE R = Optimizacion del IPE

segln recomendacio-
nes versus Escenario
Base

“Viviendas Universal Base” Cubierta A + Muros
Perimetrales B

+ Solados C

Etiqueta
Nivel
Etiqueta

Santa Fe - Zona lla IPE =249 IPE = 88 -64,7% ¥

CABA - Zona lllb IPE = 261
Mar del Plata - Zona Ivd |PE =556 IPE =200

Mejora las Prestaciones Energéticas
hasta en un 65%

IPE
[kWh/mZ2afio]

mas eficiente

261 556

menos eficiente

Utilizando las combinaciones recomendadas en esta ficha se puede mejorar hasta un 65% el indice
de Prestaciones Energéticas del prototipo.

Importante: El PRO.N.E.V. puede modificar los rangos de valores de I.P.E.
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